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Von Sabine Schiner

BESSUNGEN, In Bessungen will
das Agaplesion Heimathaus.
kiinftig stirker im Stadtteil ak-
tiv werden und Quartiersarbeit
betreiben. ,Das ist Neuland fiir
eine stationdre Altenpflegeein-
richtung wie uns”
tungsleiterin Jutta Neddermey-
€r.

Altenheime haben in der Re-
gel ein eher schlechtes Image.
Dies mag auch’ daran llegen,
dass sich die Hiuser oft nach
auflen abschotten: und nicht in
das normale Leben integriert
sind. ,Das ist nicht mebr zeit-
gemdR”, wie Jutta Neddermey-
er findet. Heutzutage wollten
viele Altenheimbewohner nicht
mehr wie auf eifier Insel leben.
Und deshalb soll sich das dn-
dern: ,Wir wollen uns éffnen.”

Es fehlt
an barrierefreien Orten

Hintergrund ist eine Sozial-
raum-Analyse, die die Einrich-
tung bei der Evangelischen
Hochschule in Darmstad: in
Auftrag gegeben hat. Heraus
kam, dass es in Bessungen an
barrierefreien Orten aufierhalb
der eigenen Wohnung fehit.
Und dass es fiir alte Menschen
oft sehr schwer ist, sich
draufen, im Straffenverkehr,
zu bewegen: Da sind Bushalte-
stelle nicht behindertengerecht
gestaliet, das Pflaster holprig,

die Bordsteine zu hoch. Was.

fehlt, sind auch flexible Pflege-
angebote - etwa fiir Zwischen-
durch, Abends oder an Wo-
chenenden zum Beispiel, damit
die Angehérigen, diein die Pfle-
ge zuhause eingebunden sind,
auch mal einen Kurztnp ma-
chen kénnen.

Fir die neuen Pﬂegekonzepte
miissten allerdings erst noch
bauliche Voraussetzungen ge-

. sagt Einrich-

Suchen den Dialog mit dem Stadtteil: Jutta Neddermeyer und__Heinri'ch Wiinsche vom Altenvohnheimn Heimathaus,

schaffen werden. Uberlegungen
dazu gibt es bereits, sagt Juita
Neddermeyer. Und auch am
Straflenbelag kiinne man selbst
nichts dndemn - ,aber vielleicht
kann man mit anderen gemein-
sam mehr voranbringen®, sagt
Heinrich Wiinsche: ,,Wir wol-
lenn versuchen, Dinge zu entwi-
ckeln und so stiickweit versu-
chen, daran etwas zu dndern.“

Wiinsche. kiimmert sich im
Rahmen des aaf drei Jahte an-
gelegten Projekis um die Quar-

tiersarbeit. Seine Stelle wird zut
50 Prozent von der Deutschen
Fernsehlotterie finanziert. ,Oh-
ne diese Hilfe kinnten wir das
Projekt nicht stemmen®, sagt
Jutta Neddermeyer.

Derzeit geht es zundchst da-
rum, Kontakte zu katipfen und
das Heimathaus im Staditeil za
verkniipfen. Eiste Gespriche
sind bereits unter anderem mit
der, ., Abteitung Altenhilfe der
Stadt, dem Nachbarschaftsver-
ein, Andreasgemeinde, Lincoln-

Siedtung und der Lichtenberg-
Schule gefithrt worden. Die Re-
sonanz war durchweg positiv,
sagt Wiinsche. In der zweiten
Phase sei dann geplant, ge-
meinsam mit den Kooperations-
partpern Veranstaliungen zu or-
ganisieren, Beispielsweise fehle
es in Bessungen an einem nied-
r;gschwelhgen __ Beratungsser-
vice zum: Thema Pflege.: Viel-
leicht kéinne daein Nachmittag
bei Kaffee und Kuchen ein Fo-
rum bieten, um sich ganz

nehenbei " bei qualifizierten
~Heimathaus“-Mitarbeitern.
iiber Hilfsmoglichkeiten zu in-
formieren, .

Was in’ Darmstadt defmmv
fehlt, ist fiir Jutta Nedderineyer
eine zentrale Stelle, die iiber
freie Pﬂegepiatze in den’ Fin-
richtungen in ganz Darmstadt
informiert,” Aitch dies wiife ein
Projekt, das! die : Emnchtungs-
leiterin gerie. anstoﬁen wiirde.

Das Heimathaus will zu einem
Zentrum im Stadttell werden.

denen die Besucher “mit
Rollator kommen konnen;

Ein Emkaufssermce' _
stellbar, ein Besuchsdie
wie Kultur- und'_ Bildung

offenes Has zu h
ein aktlver Teil von
zu sem '
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